NEF | Campagne nationale

Examens médicaux
gratuits pour
les plus démunis

La National Empower-
ment Foundation (NEF) pro-
pose des examens médicaux
aux personnes de 40 localités
du pays, vivant dans des con-
ditions de grande pauvreté.
Cette initiative s'inscrit dans

le cadre d'une campagne na-

tionale d'examens de santé
pourles plus démunis, menée

par le Programme d’Eradi-

cation de la Pauvreté (EAP).
Celle-ci a débuté dimanche
dernier & Vallée-Pitot.

Liobstacle majeur & 'acees
aux soins est le coifit. « La
sous-alimentation, le man-
que d’hygiéne alimentaire et
les conditions de vie en géné-
ral de ceux qui vivent dans la
misére au quotidien affectent
durablement leur état de
santé. Et pourtant, le respect
de quelques régles d’hygiéne
simples suffit souvent & évi-
ter bon nombre de maladies.
D'autres peuvent étre soignées
efficacement lorsqu'elles sont
détectées a temps », explique
la NEF. Le personnel médi-
cal du ministére de la Santé
et les travailleurs sociaux
du EAP de 1a NEF se sont
rendus dimanche dernier a
la Mosquée Madrassah Ul-
Hidayat a Vallée-Pitot, ou
les bénéficiaires ont passé
des examens médicaux. L'ob-
jectif, explique-t-on, est de
« faciliter le suivi médical des
plus nécessiterx ».

Ces officiers parcourront
les quartiers les plus défavo-
risés de 40 localités du pays
au cours des prochains mois.
Environ 15 000 personnes,

soit environ 3 740 ménages,
sont visées. « A ferme, 69
localités sont ciblées pour
toucher le maximum de
personnes », précise la NEF.
Chaque session compren-
dront entre autres, le- dépis-
tage du diabéte, de Ihyper-
tension et de 'obésité (poids
et taille) pour les adultes,
un check-up médical général
pour les mineurs et ’éduca-
tion sanitaire des enfants,
le dépistage des cancers du
sein et du col de I'utérus pour
les femmes mariées 4gées
de 30 a 60 ans, le dépistage
de la gale et des examens
de vue. Des conseils sur
la nutrition, 'importance
de l'exercice physique, le
tabagisme, I'hygiéne de vie,
la prévention des maladies
non transmissibles et les
maladies transmissibles par
les moustiques, seront prodi-
gués. Le dépistage du virus
du VIH/SIDA sur demande
est aussi prévu.

La NATreSA contribue a
ce projet a travers des con-
seilsetuneassistancedansle
domaine de I'addiction a I'al-
cool et aux drogues. Une carte
spéciale de santé, mention-
nant les éventuels problemes
médicaux, est prévue pour
chague patient. Cette carte,
selon la NEF, « permettra un
meilleur suivi des individus
par les autorités médicales
et sanitaires en collaboration
avec les travailleurs sociaux
de la NEF qui suivent la
situation sociale de chaque
famille sur le terrain. »




