Voile ] Record océanique entre |'le de Groix et I'le Maurice

Deux semaines en mer déja et premiere
dépression tropicale pour le Jolokia

MERCREDI, cela faisait deux
semaines déja que I'équipage mix-
te composé de sportifs valides et
handicapés - Eric Bellion, ke skip-
per, Justine Gaxotte, Nicolas Mei-
sel, Olivier Brisse, David Viguier et
Chloé Henry-Biabaud —a pris la
mer de Ile de Groix, commune et
canton du Morbihan, a quelques
lieues de Lorient, afin de rallier I'le
Maurice, 9.000 milles phus loin (17
000 km), en moins de 60 jours et
de faire revivre, sportivement cette
fois, ce que fut la route mythique
des épices. Impressions de vovage
avec Nicolas Meisel.

«A Pherere ot je vous écnis ce mer-
credi soir, nous fEtons notre dewoaiéme
semiaing en mer. Le moment est parti-
cubiérement heurerex car nous faasons
rouite droit sur Santo Antao. Lile la
plus nord de PArchipel du CapVért
se dresse devant nous dans un ravon
de soleil sous nos yeux stupéfts de
Oir e terve émenger ... sans doute
la dermire avamt Maurice. Lile
cubmine a prés de 2000 métres, elle
a lair superbe, cerex du bord qui la
conmaissent nous le confirment, bref,

Défi Intégration, a bord du Jolokia,
vient de vivre en effet sa premiére
dépression tropicale.

Vrai cyclone

Tout a commencé il y a 48
heures, lundi en fin de journée,
raconte Nicolas Meisel. Le Défi
Intégration naviguait alors a 10
noeuds en route directe vers
I'Equateur. C'est alors que le
ciel s'est chargé d'un coup. La
transition a été és nette : bleu
derriére, noir devant ! « LOdyssée
du Jolokia allait se pimenter de sa
prenuére dépression tropicale. Alors
pouer se fare lesstver, c'est trés simple
sun, vous décidez de couper dans la

dépression car vous njolez 1 coup

Sramant qua prévoit de Nnatihser pouar

arrtver encore plus vite a I'Equatewr
sdew, vous prenez un équipage qui
se nourrit essentiellement de plats lo-
phrvlisés - une spécificité sur laquelle je
prifere ne pas mi'étendre ! -, trois, vous
lancez le progranume normal (inuile
de mégoten, ¢'est offert par la maison),
et c'est pati :détrempage, ringage, es-
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Les loups de mer continuent leur périlleux périple vers Maurice
en bravant une météo capricieuse.

eux, s'empresse-t-il d'ajouter.
« Olivier s'est ainsi offert une dou-

che digne des meilleures thalassos
sous un grain qui a fini par faire

plus affriolante : « Ringage pen-
dant le quart - eau douce et eau de
mery ¢ est Falternance qui revigore -,
essomage pendant le repos :vous reti-

semblant de mat de 2 ou 3h, vous
filez transpirant dans votre cou-
chette déja imprégnée d’hmidiré

dans un batean non aéré (eh out,

n'oubliez pas qu'il pleut et qui'il y a
des vagues dans tous les sens dans

1nie dépression, donc tout est fermé,

ce qui w'empéche pas le bateau de
prendre leau ! - et vous cherchez le
sommeil dans la moteur étouffante
propre au coeur de la machine a la-
Ver, Jusqu’a recommencer un cycle
4 heures plus tard. Je passe sur les
sentevrs rares qui font ici office de
Cajoline : moisissure, essence, légu-
mies avariés, etc. » Ce type de pro-
gramme, assure Nicolas Meisel,
est particuliérement apprécié
de ceux qui aiment la fraicheur
d'un matin au pied du Mont
Blanc, de ceux qu'un moustique
a 10 métres perturbe dans leur
sommeil, ou encore des esto-
macs délicats qui ne révent que
de confit de canard sur les bords
de Garonne ou de langoustes
grillées @ Maurice. Les Dardus,
le quart constitué d'Olivier et lui,
sont évidemment les premiers

pour leurs aieux qui montaient
etremontaient au fronten 14-18
en dépit de I'absurdité de la situa-
tion. «Vodla pour ceux qui crovaient
qu’on se faut plaisir, ou niewex qui
nous envient ! » prévient-il.
Epilogue : contrairement
aux prévisions initiales, la petite
dépression tropicale s’est trans-
formée en vrai cyclone, baptisé
du doux nom de Lisa. Le Défi
Intégration la contournait mer-
credi soir par son flanc oriental.
L'équipage est lessivé mais tou-
jours combatif, observe Nicolas
Meisel. « Aprés sétre patiemment
creusée sur place, la dépression a
décidé de voir du pays : elle re-
Joint ainst son grand frére Igor et
sa grande soeur Julia déja envo-
lés pour les Amériques la semaine
derniére. Le Jolokia continue sa
route décidenment semée d’em-
biiches vers le Sud. Léquipage est
lessivé, mais reste combatif com-
me jamais, et attend les calmes du
pot au Noir pour lancer la vraie
grande lessive, les douches sur le
pont, et la ventilation du bateau.
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(850 km dans le Yukon) suivi
d'un tour du monde. En 2008,
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guide kayak au Spitzberg, A :
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